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Τίτλος ενότητας: Ξεκινώντας με τα εργαλεία AI
Λειτουργία παράδοσης: Μικτή
διάρκεια: 90 λεπτά
Προφίλ εκπαιδευτή: Εκπαιδευτικός εξοικειωμένος με το ChatGPT και το Canva AI, ικανός 
να επιδεικνύει εργαλεία ζωντανά ή μέσω εγγραφών οθόνης

ΔΟΜΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΟΣΗ

1. Καλωσόρισμα & Απογραφή εργαλείων (10 λεπτά)

 Ρωτήστε: Έχετε χρησιμοποιήσει εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης στο παρελθόν; 
Γράψτε μερικά στον πίνακα

 Εξηγήστε ότι η σημερινή συνεδρία είναι πλήρως πρακτική: οι εκπαιδευόμενοι θα 
χρησιμοποιήσουν τουλάχιστον δύο εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης απευθείας

2. Εισαγωγή εργαλείων (15 λεπτά)

 Παρουσίαση σύντομης επισκόπησης κάθε εργαλείου (ChatGPT, Canva AI, εργαλεία 
Google)

 Εμφάνιση επίδειξης: γράψτε μια περιγραφή προϊόντος στο ChatGPT, δημιουργήστε 
μια αφίσα στο Canva, ξαναγράψτε ένα email με το Gmail AI

3. Καθοδηγούμενη χρήση εργαλείου (20 λεπτά)

 Κάθε συμμετέχων επιλέγει 1 εργαλείο
 Εργασία: ολοκληρώστε μια μίνι εργασία που σχετίζεται με την επιχείρηση (π.χ. 

σχεδιάστε ένα φυλλάδιο, γράψτε μια ανάρτηση στο LinkedIn, συνοψίστε ένα email)

4. Κοινή χρήση και υποστήριξη από ομοτίμους (15 λεπτά)

 Προσκαλέστε 2-3 εθελοντές να μοιραστούν οθόνες (ή αποτελέσματα)
 Σχόλια ομάδας: Τι ήταν εύκολο; Τι ήταν δύσκολο;

5. Κουίζ & Συζήτηση (15 λεπτά)

 Ολοκληρώστε το κουίζ και ελέγξτε τις απαντήσεις μαζί
 Ρωτήστε: Νιώθετε μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση χρησιμοποιώντας ψηφιακά 

εργαλεία μετά από σήμερα;

6. Ανακεφαλαίωση & κοινή χρήση πόρων (15 λεπτά)

 Διανομή λίστας εργαλείων με συνδέσμους και παραδείγματα περιπτώσεων χρήσης
 Προτείνετε προαιρετική εργασία: Δοκιμάστε ένα άλλο εργαλείο από τη λίστα και 

γράψτε 1 πρόταση χρησιμοποιώντας το
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ΣΥΜΒΟΥΛΈΣ ΔΙΕΥΚΌΛΥΝΣΗΣ

 Να είστε υπομονετικοί—οι συμμετέχοντες μπορεί να χρειαστούν χρόνο για να 
συνδεθούν ή να πλοηγηθούν

 Εκτυπώστε φυλλάδια για όσους δυσκολεύονται να αλλάξουν οθόνες
 Δώστε έμφαση στον διερευνητικό χαρακτήρα της συνεδρίας: ο στόχος είναι να 

προσπαθήσετε, όχι να κυριαρχήσετε


ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΟΊ ΠΌΡΟΙ – ΕΝΌΤΗΤΑ 4, ΕΝΌΤΗΤΑ 4.1

Α. Φυλλάδια Γρήγορου Οδηγού

 ChatGPT: πώς να εγγραφείτε, πώς να κάνετε μια ερώτηση, συμβουλές για 
καλύτερες προτροπές

 Canva AI: πώς να ξεκινήσετε ένα σχέδιο, να δημιουργήσετε περιεχόμενο, να 
εξαγάγετε ένα αρχείο

 Gmail AI: πώς να ενεργοποιήσετε την έξυπνη απάντηση και τις προτάσεις

Β. Διαφάνειες επίδειξης

 Τι κάνει κάθε εργαλείο
 Στιγμιότυπα οθόνης βήμα προς βήμα με σύντομες λεζάντες
 Περιπτώσεις χρήσης από ΜΜΕ

Γ. Φύλλα Εργασίας

 Εργασία 1: Χρησιμοποιήστε το ChatGPT για να γράψετε μια περιγραφή υπηρεσίας
 Εργασία 2: Χρησιμοποιήστε το Canva AI για να δημιουργήσετε μια προωθητική 

ανάρτηση
 Εργασία 3: Χρησιμοποιήστε το Gmail Smart Compose για να απαντήσετε σε ένα 

email πελάτη

Δ. Φύλλο πρόσβασης εργαλείου

 Άμεσοι σύνδεσμοι σε πλατφόρμες και οδηγίες εγκατάστασης
o ChatGPT: https://chat.openai.com
o Canva AI: https://www.canva.com/ai/ 
o Gmail Smart Compose: https://support.google.com/mail/answer/9116836 
o Έγγραφα Google: https://workspace.google.com/intl/en/products/docs/ 

Ε. Πρότυπο κουίζ

https://chat.openai.com/
https://workspace.google.com/intl/en/products/docs/
https://support.google.com/mail/answer/9116836
https://www.canva.com/ai/
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 Επεξεργάσιμη ψηφιακή ή εκτυπώσιμη μορφή με ρουμπρίκα βαθμολόγησης

F. Φύλλο Αυτοστοχασμού

 Ερωτήσεις:
o Ποιο εργαλείο δοκιμάσατε σήμερα;
o Τι εργασία ολοκληρώσατε με αυτό;
o Θα το χρησιμοποιήσετε ξανά; Γιατί ή γιατί όχι?
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