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GHID DIDACTIC – MODULUL 4, UNITATEA 4.1

Titlul unității: Introducere în instrumentele AI
Mod de predare: mixt
Durată: 90 minute
Profilul instrucțiunii: Profesor expert în ChatGPT și Canva AI, capabil să demonstreze 
instrumentele live sau prin înregistrare de ecran

STRUCTURĂ ȘI PROCEDURĂ

1. Bun venit și inventarul uneltelor (10 minute)

● Întreabă: Ai folosit vreodată instrumente AI? Scrie câteva pe tablă

● Explicați că sesiunea de astăzi este complet practică: elevii vor folosi cel puțin două 
instrumente AI

2. Introducere în unelte (15 minute)

● Prezintă o scurtă prezentare a fiecărui instrument (ChatGPT, Canva AI, Google tools)

● scrie o descriere a produsului în ChatGPT, creează un poster în Canva, rescrie un 
email cu Gmail AI

3. Utilizarea ghidată a uneltelor (20 de minute)

● Fiecare participant selectează un instrument

● Sarcină: Finalizează o mini-temă de afaceri (de exemplu, să creezi un pliant, să scrii o 
postare pe LinkedIn, să rezumi un email)

4. Partajare între colegi și suport (15 minute)

● Invitați 2-3 voluntari să vă împărtășească ecranul (sau rezultatele)

● Feedback de grup: Ce a fost ușor? Ce a fost provocator?

5. Quiz și discuții (15 minute)

● Completați testul și revizuiți răspunsurile împreună.

● Întreabă: după ziua de azi, te simți mai încrezător folosind instrumente digitale?

6. Concluzie și partajare a resurselor (15 minute)

● Distribuiți o listă de unelte cu linkuri și exemple de cazuri de utilizare
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● Sugerează o activitate opțională: Încearcă un alt instrument din listă și 
folosește-l pentru a scrie o propoziție

SFATURI DE FACILITARE

● Fii răbdător: Participanții pot avea nevoie de timp pentru a se conecta sau a naviga.

● Furnizați materiale tipărite pentru cei care au dificultăți de trecere de la un ecran la 
altul.

● Subliniază natura exploratorie  a sesiunii: scopul este să încerci, nu să stăpânești.

RESURSE SUPORT – MODULUL 4, UNITATEA 4.1

A. Materiale informative cu un ghid de pornire rapidă

● ChatGPT: Cum să te înregistrezi, cum să pui o întrebare, sfaturi pentru sugestii mai 
bune

● Canva AI: Cum să creezi un proiect, să generezi conținut, să exporti un fișier

● Gmail AI: Cum să activezi funcția de răspuns inteligent și sugestii

B. Diapozitive demonstrative

● Ce face fiecare unealtă

● Capturi de ecran pas cu pas cu subtitrări scurte

● Cazuri de utilizare pentru IMM-uri

C. Activități

● Sarcina 1: Folosește ChatGPT pentru a scrie o descriere a serviciului

● Sarcina 2: Folosește CanvaAI pentru a crea o postare promoțională

● Sarcina 3: Folosește Gmail Smart Compose pentru a răspunde la emailul unui client

D. Fișa de acces la unelte

● Linkuri directe către platforme și instrucțiuni de configurare:
o ChatGPT: https://chat.openai.com
o Canva AI: https://www.canva.com/ai/ 
o Gmail Smart Compose: https://support.google.com/mail/answer/9116836 

https://www.canva.com/ai/
https://support.google.com/mail/answer/9116836
https://chat.openai.com/
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o Google Docs: https://workspace.google.com/intl/en/products/docs/ 

Șablon E. Quiz

● Șablon digital descărcabil sau tipărit cu grile de evaluare

F. Panoul de Auto-Reflecție

● Întrebări:
o Ce unealtă ai încercat azi?
o Pentru ce activitate ai folosit-o?
o O vei folosi din nou? De ce sau de ce nu?

https://workspace.google.com/intl/en/products/docs/

